
Klima-gesundes Essen und Einkaufen 

Was haben Erdbeeren und Rinderbraten mit Klimaschutz zu tun? Wie beeinflussen 

Landwirtschaft und Ernährung den Ausstoß von Klimagasen? Anschaulich zeigte eine 

Ausstellung der Verbraucherzentrale 

Nürnberg, welche Folgen der weltweite 

Transport von Lebensmitteln oder der 

hohe Fleischkonsum auf das Klima 

haben. 

 

Zum Beispiel beträgt der Erdölverbrauch 

für 1 kg Erdbeeren 4800 ml, wenn diese 

Erdbeeren aus Südafrika per Flugzeug zu 

uns transportiert werden.  

1 kg italienische Erdbeeren, die mit dem 

LKW zu uns kommen, verursachen einen 

Erdölverbrauch von 100 ml, wohingegen 

1 kg heimische Erdbeeren mit nur 28 ml 

zu Buche schlagen.  

  

In der Woche vom 03. - 07. Oktober 2011 konnten sich unsere Schülerinnen und Schüler im 

Rahmen des Erdkunde- und Hauswirtschaftsunterrichts zum Thema „klima-gesundes Essen 

und Einkaufen“ informieren und ihr Wissen anhand eines Rätsels überprüfen. 

 

 


